
 

Kontakt mentoransvarlig Mads Møller Pedersen 

Tlf: 29274601       Mail: mampe@vordingborg.dk 

Hjælp et ungt menneske nærmere uddannelse eller job 

Har du lyst til at hjælpe en ung mellem 15-25 med at lykkes med egne mål, 

arbejde med de barrierer de står overfor, være en tillidsfuld relation, som den unge 

kan støtte sig op ad, og inspirere den unge tættere på enten uddannelse eller job? 

Bliv erhvervsmentor 

Erhvervsmentornetværket består af erhvervsfolk fra forskellige brancher, 

som har det til fælles, at de alle ønsker at hjælpe unge mennesker videre i livet, ved at give en 

hjælpende hånd og rådgive efter bedste evne. De unge mennesker har brug for rollemodeller og et 

netværk omkring dem, som fokuserer på arbejdsliv og uddannelse, og som kan støtte dem på deres vej. 

 

 

Er erhvervsmentorrollen noget for mig? 

En erhvervsmentor er en person fra erhvervslivet, som frivilligt (uden løn), gerne vil hjælpe unge 

mennesker med at opnå deres egne ønsker og rykke dem tættere på uddannelse eller job.  

Kan du sige ja til følgende? 

✓ Du vil gerne kobles med en ung, som har brug for en hjælpende hånd, 

✓ Du ser det som en spændende og ansvarsfuld opgave at hjælpe en ung videre i livet, 

✓ Du vil gerne sætte minimum 4 timer af om måneden i minimum 4 måneder. 

Hvis ja, har du mulighed for at blive erhvervsmentor. 

En erhvervsmentor kan for eksempel: 

• Støtte den unge i at lykkes med sine egne ønsker og mål, 

• Motivere den unge til at overkomme udfordringer 

og styrke sin selvtillid, 

• Hjælpe den unge med at afklare sine interesser, 

styrker, kvaliteter og mål på kort og lang sigt 

(herunder uddannelse og job),  

• Være en relation den unge kan tale med, 

• Støtte den unge i at prøve noget nyt og udvikle sit 

mod og sine kompetencer, 

• Inspirere den unge og vise arbejdsmarkedet frem, 

• Introducere den unge for relevante parter i dit 

netværk, 

• Give den unge oplevelser. 

Du bliver klædt på til mentorrollen inden opstart, du får en hotline/sparringspartner i Vordingborg 

Kommune, og du bliver del af et netværk med andre erhvervsmentorer. Vi håber du vil være med 

til at gøre en forskel for de unge! 

Den frivillige erhvervsmentorordning er sat i værk af Vordingborg kommune som en del af Uddannelsescharteret for at hjælpe unge 

mennesker tættere på uddannelse eller job. 


