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1. Godkendelse af Dagsorden 
Sagsfremstilling 
Dagsorden er godkendt af formanden og offentliggjort på Seniorrådets hjemmeside som 
beskrevet i Forretningsordenen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at det udsendte forslag til dagsorden godkendes, og der vælges 
ordstyrer til dagens møde. 
 
Beslutning 
Dagsorden blev godkendt med tilføjelse af pkt. 4.2 omhandlende finansiering af det 
kommende Seniorrådsvalg i 2025. Flemming Bo Hansen blev valgt som ordstyrer.  
 
 
2. Sager til orientering 
2.1 Fra formanden 
Sagsfremstilling 
Formanden orienterer om aktiviteter, mails mv. siden sidste møde, herunder: 
 

- Virksomhedsbesøg i 2024: 
Besøgsrunde 3: 30. april 2024 
10-10.45 Plejecenter Solvang  
11-11.30 Hjælpemiddeldepotet  
12-12.30 Aggerhus 
12.45-13.15 Frokost + orientering på Multicenter Præstø 
12.15-14 Rundvisning Multicenter Præstø 

 
Besøgsrunde 4: 13. maj 2024 
10-10.45 Plejecenter Klintholm Havn 
11.45-12.15 Plejecenter Solhøj 
12.30-13 Frokost + orientering på Rehabiliteringscenter Skovbo 
13-13.30 Rundvisning Skovbo 

 
 

- Omorganisering af MDO, akut- og neurorehabiliteringspladser, jfr. pkt. 3 på Social- og 
Sundhedsudvalgsmøde d. 6. februar 2024 
 

- Pårørendemøde på aktivitetscenteret, Plejecenteret Vintersbølle:  
o Det var et godt møde med relativt stort fremmøde 
o Formanden informerede om Seniorrådet og oplevede en god dialog 
o Mødet viste, at der er et behov for større synlighed, og at møder som dette er 

et godt sted at starte 
 

- Samarbejdsmøde med ældreorganisationer: 
o Det var et godt møde og en god basis for at bygge et godt samarbejde op. 

Der er aftalt et nyt møde, og man er enig om at samarbejde om Folkemøde 
Møn.  

o Der er et kick-off møde om en uge, som Seniorrådet har mulighed for at 
deltage i. Det kræver tilmelding og koster 1.500 kr at deltage i, men 
formanden anbefaler, at Seniorrådet bliver repræsenteret. Flemming Bo 
Hansen, Flemming Tejmers og Allan Huglstad vil umiddelbart gerne deltage 
med det forbehold, at datoen endnu ikke er kendt 

 
- Valgmøde Danske Ældreråd:  
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o Allan Huglstad, Flemming Tejmers og Mogens Olling deltog  
o Mogens blev valgt som suppleant 

 
- Årsberetning om magtanvendelse 2023, jfr. pkt. 11 på Social- og 

Sundhedsudvalgsmøde d. 5. marts 2024:  
o Årsberetningen er sendt til orientering i Seniorrådet 
o Input til sidste års rapport lader til at været taget til efterretning og 

implementeret i dette års årsberetning 
 

- Status på ansættelse af ny centerchef:  
o Flere samtaler er afholdt 
o Forventningen er fortsat at ansætte en ny pr. 1. maj 2024 

 
- Nyt om Ældrereformen:  

o Det er formandens vurdering, at der ikke er noget væsentligt nyt  
o Udmeldinger er fortsat meget overordnede og ukonkrete 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning, og der træffes beslutning 
om eventuelle handlinger.  
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning.  
 
2.2 Fra øvrige medlemmer 
Sagsfremstilling 
Seniorrådets medlemmer følger de politiske udvalg. Eventuelle principielle spørgsmål og 
temaer af betydning for + 60-årige drøftes ved førstkommende møde i seniorrådet. De 
enkelte udvalgsobservatører giver tilbagemeldinger: 
 

- Regionsældrerådet temadag:  
o Referatet er delt og slides fra dagen er også delt drypvis. Der er en enorm 

mængde informationer gemt her. Bl.a. et indlæg om den elektroniske ble, som 
viser, hvad velfærdsteknologi kan i ældreområdet. Materiale kan evt. deles 
med Konst. Centerchef og Social- og Sundhedsudvalget.  

o Lederen af Hjælpemiddeldepotet deltog også på en del af mødet.  
o Næstved Kommune har afsat mange mil. til velfærdsteknologi, hvilket er 

tankevækkende. Det lader ikke til, at Vordingborg Kommune investerer i 
området. Et medlem påpeger, at velfærdsteknologier ikke kan erstatte 
personalet. Det er et vigtigt opmærksomhedspunkt. Opgaveudvalget har 
behandlet emnet og også udarbejdet et antal anbefalinger, og Seniorrådet 
anbefales at følge den videre proces.  

 
- Ældrerådet i Guldborgsund Kommune har inviteret til møde om fremtidens 

organisering af ældreområdet og boligsituation for de ældre: 
o Flemming Bo Hansen deltog på mødet og vil orientere skriftligt om de mest 

perspektivrige ting, da det vil tage for langt tid at gøre mundtligt på dagens 
møde.  

o Det er en anbefaling fra hans side at se på de mange ressourcer, der er at 
finde på Boligøkonomisk Videnscenter. Det er også et godt grundlag for at 
behandle boliger som tema i årshjulet. Det kunne være Seniorrådets bidrag til 
Folkemøde Møn.  

 
- Referat fra Forretningsudvalget:  
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o Bl.a. omhandlende et projekt i Køge (Gerikom) der arbejder med borgerne i 
centrum og lighed i sundhed. Referatet deles efter dagens møde. 

 
- Møde i Social- og Sundhedsudvalget:  

o Drøftelse af straksudlevering uden sagsbehandling fra Hjælpemidler, som har 
ledt til vedtagelsen af en ”kvikskranke”. Det bliver spændende at følge. 

o Regnskab 2023 foreligger nu viser et merforbrug på kun 2,4 mil. i Pleje og 
Omsorg – dette dog bl.a. på baggrund af en tillidsbevilling. 

o Tilsyn viser mangler i dokumentationen igen. 
o Orientering om UTH’er og magtanvendelser. Førstnævnte sendes i høring i 

bl.a. Seniorrådet. 
o Skærpet fokus på tandpleje opleves som positiv.  
 

- Møde angående off. transport:  
o Det er et område, Seniorrådet skal være opmærksomhed på, bl.a. fordi det 

forventede underskud i sektoren kommer til at vokse de kommende år. 
o Har også sammenhæng med boligpolitikken. Kan man ikke transportere sig, 

kan man ikke bo i yderområder.   
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning, og der træffes beslutning 
om eventuelle handlinger. 
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning.  
 
2.3 Fra administrationen 
 
2.3.1 Besøg af demenskoordinatorer 
Sagsfremstilling 
Seniorrådet har inviteret centerets demenskoordinatorer til dialog om deres arbejde og 
målgruppe. Der er forinden rundsendt spørgsmål, som skal strukturere dialogen.  
 
Demenssymbolet:  

- Der arbejdes med at udbrede det på landsplan.  
- Det er uvist, hvor udbredt det er i Vordingborg. 
- Der er indkaldt til et samarbejdsmøde med DGI, demenskoordinatorerne reklamerer 

for det i deres egen undervisning, og demenscaféen slår også et slag for brugen af 
symbolet. Det er dog begrænset, hvor meget demenskoordinatorerne kan gå ind i 
arbejdet, fordi meget af deres tid går med borgerbesøg, og de grundet 
ansættelsesstop er en ansat mindre end tidligere.  

- Det er heller ikke alle borgere, der har lyst til at bruge det, fordi man ikke vil 
stigmatiseres, og man vil holde sygdommen som et privat anliggende. Derudover er 
det typisk for demensramte, at de ikke har sygdomserkendelse.  

- Det er tanken, at symbolet skal gøre skjult sygdom mere synlig. Nogen har taget 
solsikkesnoren til sig i stedet for, fordi den ikke vidner om demens specifikt.  

 
Demenskoordinatorerne informerede om deres typiske arbejdsopgaver og forløb: 

- De besøger både borgere i eget hjem og på plejecentre - og det er borgere på alle 
stadier i deres sygdom.  

- Det kan være indledt på henvendelser fra sundhedsprofessionelle, pårørende og 
borgerne selv.  
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- Det er ikke alle, der tager imod den håndsrækning, de tilbyder. En meget væsentlig 
ting i denne sammenhæng er at forsøge at skabe relationer. Lykkes det ikke, får 
demenskoordinatorerne ofte først besked, når det begynder at gå galt i hjemmet.  

- Demenskoordinatorerne tilbyder undervisning to gange om året for pårørende til 
borgere med demens i eget hjem. Det er der altid interesse for.  

- Man forsøger at ensrette tilbud til borgere og pårørende på tværs af kommuner.  
 
Forekomsten af demens er umiddelbart stor og stigende, hvilket både skønnes af 
interesseorganisationer og viser sig i brugen af antipsykotisk medicin. Kan kommunen reelt 
imødekomme behovet for afløsning og aflastning?  

- Aflastning og afløsning til pårørende er bl.a. i kommunens tre daghjem, men også i 
aktivitetscentrene. Der er også sociale aktiviteter. Der er også en samværscafé i regi 
om Ældresagen, og en feriebolig, som man kan søge om at få adgang til. Den kan 
bookes i op til 2 uger. Fordi der kun er én, kan det være svært at få plads.  

- Niveauet for afløsning i eget hjem er meget forskelligt fra kommune til kommune. Det 
er indtrykket, at det er lavere i Vordingborg Kommune, end det har været tidligere, og 
at kommunens niveau på nogle områder ligger lavere end 
sammenligningskommunerne.  

- Demenskoordinatorerne oplever stor fokus på overmedicinering og et godt 
samarbejde med fx praktiserende læger omkring nedbringelsen. Vordingborg 
kommune ligger lavt i brugen af antipsykotisk medicin sammenlignet med andre 
kommuner.  

 
Er plejepersonalet klædt fagligt på til opgaven?  

- Demenskoordinatorerne er begyndt at køre beboerkonferencer på plejecentre, hvor 
personalet oplever udfordrende beboere.  

- Derudover gives faglig sparring omkring komplekse problemstillinger, 
demenskoordinatorerne tager på observationsbesøg, som giver hands-on input til 
personalet.  

- De underviser også personalet. Der er mange facetter, fordi det ikke bare er demens, 
men også fx magtanvendelse. Overordnet oplever de dog en positiv udvikling.  

 
Der er pt. et års ventetid på hukommelsesklinikker: 

- Der er et privat alternativ på Fyn, som borgere og pårørende bliver oplyst om, men 
det kræver ressourcer.  

- Demenskoordinatorer kan lave en hukommelsestest men kan også handle på den 
situation, de ser. Derfor forudsætter støtte heller ikke en egentlig diagnose. Dog kan 
man ikke udskrive medicin uden en diagnose, og det er selvfølgelig problematisk.  

 
Ønsker til arbejdet i fremtiden? Kan Seniorrådet støtte arbejdet?  

- Demenskoordinatorerne har et ønske om at blive flere. Det ville fx muliggøre tilbud til 
yngre demente, mere netværk til pårørende, mere undervisning til de demente selv 
osv. De kunne også stimulere det frivillige område meget mere med flere ansatte, og 
det kunne være mere tilgængelige for personalet, og generelt udbyde flere tilbud. 

- Demenskoordinatorerne ser et behov for at samle daghjemmene på én lokalitet, fordi 
det ville betyde et mere robust setup.  

 
En evt. pårørendevejleder ville skulle vide rigtig meget om mange ting. Det er en stor 
mundfuld med al den specialistviden. Seniorkonsulenterne giver også en del af den 
information, som en pårørendevejleder evt. ville skulle arbejde med. Umiddelbart ser 
demenskoordinatorerne det ikke som vejen at gå. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at punktet drøftes. 
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Beslutning 
Punktet blev drøftet, og Seniorrådet oplevede at have en god dialog.  
 
2.3.2 Status Opgaveudvalget 
Sagsfremstilling 
Sekretæren orienterede om, hvor langt Opgaveudvalget er i processen med at udvikle 
anbefalinger, samt hvad det videre forløb ventes at byde på. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
Beslutning 
Punktet udskydes til næste møde.  
 
2.3.3 Opfølgning Pleje og Omsorg 
Sagsfremstilling 
Tidligere centerchef Barbara H. Lisemose er nu fratrådt sin stilling. I den sidste dialog med 
Seniorrådet har hun givet status på økonomi og centrale udviklinger i bl.a. 
Hjælpemiddeldepotet og andre specialiserede områder inden for Pleje og Omsorg. Samtidig 
har hun videregivet overvejelser omkring det videre arbejde i centeret og opgaver, der for 
hende at se ligger til den kommende centerchef. Det er gode pejlemærker for Seniorrådet. 
Der henvises til rundsendte interne noter fra mødet d. 13. februar 2024 for uddybning af 
dette. 
 
Det endelige regnskab for 2023 er nu fremlagt politisk, jfr. pkt. 6 på Social- og 
Sundhedsudvalgsmøde d. 5. marts 2024. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
Beslutning 
Punktet udskydes til næste møde. 
 
 
3. Sager til høring 
Der er ingen sager til høring.  
 
Bemærk: Sagen om utilsigtede hændelser i 2023 var ved en fejl blevet sendt i høring. Social- 
og Sundhedsudvalget besluttede på seneste møde at tilbagerulle dette, jfr. kommunens 
Kompetence- og Delegationsplan, der beskriver dette.  
 
 
4. Sager til behandling  
 
4.1 Seniorrådets budget  
Sagsfremstilling 
En arbejdsgruppe har arbejdet med Seniorrådets budget og fremlægger på dagens møde de 
foreløbige resultater. Efter en drøftelse med lidt uenigheder blev det besluttet at arbejde 
videre med det foreliggende materiale. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at sagen drøftes, og der træffes beslutning om eventuelle 
handlinger. 
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Beslutning 
Punktet blev drøftet, og formanden og arbejdsgruppens medlemmer arbejder videre med 
sagen. 
 
4.2 Vordingborg Kommunes økonomi ved valg til Seniorrådet 2025  
Sagsfremstilling 
Seniorrådet har påpeget, at der i budgettet mangler en post til afvikling af valget i 2025. Det 
konstateres, at der trods dette ikke handles på det hverken administrativt eller politisk.  
 
Seniorrådet ønsker at drøfte dette mhp. at sikre rettidig omhu. Hvis ikke valgsystemet 
bestilles i tide, risikerer man, at der ikke kan holdes fremmødevalg men kun brevafstemning. 
Det er velkendt, at det bl.a. har negative konsekvenser for valgdeltagelsen.  
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at sagen drøftes, og der træffes beslutning om eventuelle 
handlinger. 
 
Beslutning 
Sagen blev drøftet, og det blev besluttet at henvende sig til direktionen og administrationen 
mhp. at få påbegyndt processen. 
 
 
5. Punkter til fremtidige møder 
 
Ældrereformen 
 
Opfølgning Pleje og Omsorg 
 
Status Opgaveudvalget 
 
 
6. Eventuelt 
- 


