Fortrykt kompetence skema

Insulin injektion.


Navn:

Navn på borger

Det forudsættes, at plejepersonalet har kompetence til blodsukkermåling.

Skal have kendskab til den enkelte borger:
· Hvordan plejer borgeren at have det fysisk og psykisk?

· Tendens til højt eller lavt BS?

· Symptomer ved højt eller lavt BS?

· Hvad kan være årsagen til ændringer i BS?

· Hvilke handlinger skal foretages ved for højt eller lavt BS?

· Hvornår kontrolleres BS hos borgeren?

· Hvor aktiv er borgeren?

· Hvilken kost indtager borgeren?

· Går borgeren til kontrol hos lægen/diabetes ambulatoriet, fodterapeut, øjenlæge for sin diabetes?

Har viden om insulin:

· Hvordan virker insulinen hos denne borger?

· Hvilken kanylelængde bruges?

· Hvor tit skiftes kanylen?

· Hvor injiceres insulin? og hvorfor?

· Hvorfor bruges stikkeskema? Hvordan ser huden ud?

· Hvilke tidspunkter gives insulinen?

· Hvem bestiller insulin hjem? og hvordan?

· Hvordan opbevares insulin?

· Hvornår skal insulinen kasseres? og hvordan?

· Hvordan opbevares insulin?

· Hvordan bortskaffes brugt kanyle?

Kan injicere insulin:

· Kan svare på ovenstående spørgsmål

· Anvender Vordingborg kommunes standard for insulininjektion

· Kan anvende sin viden ved at give en borger insulin under opsyn af sygeplejerske. 

Sygeplejerske og hjælpe er tryg ved det.
Kompetencen gives af sygeplejerske___________________________ d.________
Kompetencen gives til_________________________d. __________
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