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9. april 2024 
 

Liste over vores bekymringer og de udfordringer som vi ser der kan 
være ved at flytte 4H Gården til fx SFO’en ’Abildhøjgården’. 
 
Præstø 4H Gårdens grundlag 

- 4H (www.4h.dk) er en landsdækkende organisation, med 65 klubber rundt i landet. 
Hele grundlaget for Præstø 4H Gården består i at give børn og unge mulighed for at dele glæden 
og interessen for heste, kaniner, rollespil og haver i et aktivt fællesskab. 
En vigtig faktor er at holde økonomien på et minimum, så alle kan være med. 
 

- På 4H Gården er der ’højt til loftet’ og plads til alle børn. Især meget introverte børn har stor 
glæde af samværet med dyrene og de rolige omgivelser.  
4H Gården er et fri-sted og vi lægger meget vægt på at 4H Gården skal være et trygt sted at 
komme. Vi giver plads til alle og plads til følelser, som naturligt opstår i samværet med dyr. 
 

- Børnene og de unge mennesker lærer hvordan man passer og plejer ’sit’ dyr og at tage ansvar. 
At passe og pleje et dyr giver rigtig meget glæde – men også nogle gange bekymringer og store 
følelser – det rummer vi rigtig godt sammen i vores 4H fællesskab, hvor de frivillige voksne byder 
ind og hjælper. På 4H gården er vi tilstedet i nuet og elektroniske ’devices’ er et sjældent syn. 
 

- 4H Gårdens dyrehold består af 4H heste og 4H kaniner (ejet af foreningen) - og selvejende 
(private) hest og kaniner. 
 

- 4H Gården bliver 100 % drevet af frivillige forældre/voksne. Det er de ’private’ heste- og 
kaninejere der har det overordnede ansvar for den daglige drift af stalden/gården og pasning af 
dyrene inkl. 4H part hestene og 4H part kaninerne. De private heste/kaniner er en del af 4H 
gårdens fællesskab, de indgår i 4H gårdens aktiviteter og der tilbydes også part på disse.  
Alle part børn/forældre har ansvar for deres part pony eller part kanin på deres part dag. 
 

- Uden de frivillige voksne (det gælder både ejere af dyr, partforældre, rollespilsforældre og 
havefolk) så er der ikke nogen 4H gård – det er derfor vigtigt at vi er mange om at løfte.  
Det kræver fx et minimum af private opstaldere og det rigtige antal parter, så driften af stalden 
kan løftes – både økonomisk, opgavemæssigt og tidsmæssigt. Der er ingen ansatte, så alt drift og 
aktivitet foregår i fritiden / udenfor arbejdstiden. 
 

- At være aktiv forælder på 4H Gården (fx som bestyrelsesmedlem, instruktør, underviser eller 
arrangør for diverse 4H aktiviteter) giver ikke nogen økonomiske 4H ’fordele’ i form af 
Godtgørelse eller medlemsrabat (noget mange andre foreninger giver deres frivillige, 
instruktører, trænere, bestyrelsesmedlemmer osv.) 
På 4H Gården holdes økonomien på et minimum så alle kan være med – til gengæld forventes 
det at man byder ind med sin frivillighed i form af praktisk arbejde, staldvagter osv.   
 

- Også ift. udgifter og tilskud er økonomien på et minimum.  
Vordingborg kommunes årlige udgifter og tilskud til foreningen Præstø 4H Gården er minimal 
sammenlignet med hvad udgifterne er til nogle af de andre foreninger i Præstø, fx 
Gymnastikforeningen Præstøfjord, Præstø IF og de Blå/Grønne spejdere (se oplysninger under 
Foreningsportalen).  

 

http://www.4h.dk/
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4H Gårdens nuværende placering har nogle særlige fordele: 
- Gården ligger åbent, så når vi kører, cykler eller går forbi kan vi ”holde øje” med hestene på 

foldene. Det gør andre at byens borgere også og vi bliver nogle gange kontaktet hvis nogen 
forbipasserende synes noget ikke er som det plejer. 
 

- Gården er en ”besøgs gård” og alle der kommer på gården skal overholde de gældende 
sikkerhedsregler. 4H Gården er ikke et sted man bare ”render rundt” af hensyn til dyrene og de 
børn, som har et gøremål og ansvar på gården. Vi oplever ikke at få besøg af ’uvedkommende’, 
da gården ligger frit og åbent. 
 

- På 4H Gården har vi en skøn ride og gå sti rundt om søen i helt rolige omgivelser, som også gør 
det sikkert at ride en tur udenfor ridebanen. 
 

- 4H Gårdens ridebane måler 20 x 60 meter, som benyttes til både dressur og spring. Ridebanen 
giver mulighed for at der kan rides i begge ender og dermed kan være flere på banen ad gangen. 

 
 
4H Gårdens sikkerhed 
På 4H Gården vægter vi sikkerheden meget højt. 

- Alle børn/unge der kommer på 4H gården og skal være i kontakt med hestene skal have 
ridehjelm på. 

- Man må ikke løbe, råbe eller skrige. Det er vigtigt at dyrene er i rolig og kontrollerede forhold. 
- Kaninerne og hestene må ikke fodres af andre en ejerne og parterne. 
- Der er særlige regler for afhentning af hestene på folden, trækning, op sadling, ridning, fodring 

osv. Regler der SKAL overholdes af sikkerhedsmæssige grunde for alle. 
- Vi anbefaler at alle børn og unge der starter på 4H gården og skal omgås hestene (ridning og 

pasning) tager ”ryttermærke” (bestående af tre niveauer: begynder, let øvet og øvet. I 
ryttermærkerne gennemgås en række praktiske færdigheder og teoretiske temaer). 

- Der skal altid være en voksen til stede. 
 
Er det muligt at opretholde samme sikkerhedsforhold hvis hestene og kaniner bor inde på samme 
område hvor børnene går i skole og på SFO?  
 
 
Trafik og parkering 

- Det er vigtigt at børnene/rytterne kan ride sikkert til og fra gården når de skal ud og ride tur – fx 
ned til skoven. Mange biler til og fra SFO’erne og ny børnehave vil give en enorm trafik både på 
Rugvænget, Alléen og på parkeringspladsen. 

- Container, Wrap baller, hø/halm, strøelse (træpiller/hestehamp) mv. bliver leveret/afhentet med 
en stor lastbil eller en stor traktor med anhænger på. De skal helst kunne læsse af tæt på stalden. 
 

 
Forsikring 

- At færdes på 4H Gården er på eget ansvar og der opfordres til at man har en fritids 
ulykkesforsikring. 

- Hestene er forsikret forskelligt afhængig af alder, tilstand og private ønsker.  
- Hestene er privat eje og repræsenterer hver især en høj værdi. Det samme gælder foreningens 

4H heste. 
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Opstart af ny hestehold og opstaldningsforhold 
- Der er mange strenge krav til opstart af hestehold/opstaldning på nyt sted.  

Størrelse på hestebokse, stald højde, gulv/bund i stalden og naturligt lys inde i stalden.  
Møddingens placering ift. stalden, folde, læskure, foderhuse, drikkeposter, opbevaring af 
hø/wrap/halm, osv.  
Hvilke paragraffer skal overholdes osv.? 
 
 

Mødding 
- Placering og tømning? Møddingen skal placeres i forbindelse med stalden. Der skal være rampe 

forhold, et fast underlag som containeren kan stå på og optimale forhold for vognmanden der 
skal hente og aflevere containeren med sin lastbil. 
Møddingen skal placeres minimum 50 meter fra nærmeste nabo. Se mere på vkst.dk 
 

 
Skadedyrs bekæmpelse 

- Med dyrehold og mødding følger en vedblivende kamp mod skadedyr. 
 

 
Etablering af udendørs ridebane 

- Ridebane mål: 20 x 60 meter 
- Dræning og etablering af ridebanebund 
- Opsætning af hegn og indgangsforhold mv. 

 
 
Etablering af folde 

- Fjernelse af ALT ukrudt. Der anbefales pløjning af mark i 20 cm dybde og derefter græs såning. 
- Opsætning af folde/stød indhegning til heste. Opdeling af flere folde, så hestene kan opdeles. 
- Opsætning af rundbuer/læskure, foderhuse og vandposter. 
- Etablering af stabil-gummiplader ved alle led og rundt om foderhusene. 
- Etablering af stabil-gummiplader på gangsti ned til stalden 

 
 
Etablering af kanin stald og udeforhold 

- Etablering af indendørs kaninbuer. Foderopbevaring. 
- Etablering af udendørs, indhegnet kanin gård med overdækning, som de udendørs kaninbuer kan 

stå under.  
- Område og placering af ca. 10 løbegård buer. 

 
4H Rollespillerne 

- Placering af ”Kroen” og skurvogn til opbevaring af udstyr. 
- Rollespil område (græsareal og naturområde) med ’talerstol’ og god belysning i 

efterårsmånederne. 
 
4H Haver + bierne 

- Placering af haverne under de rette forhold. Jord forhold til dyrkning af grøntsager og blomster. 
Læ forhold. 

- 4H Gården har to bi kuber, hvor der høstes honning. Der skal visse forhold til at flytte bi kuber og 
det tager tid. 
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4H’s Gårdens kat – ’Cleo’ 
- 4H Gården har en trofast gårdkat, som har været der siden hun var killing. Hun bliver passet og 

fodret af staldholdet. Hun bor i stalden og på høloftet.  
Det bliver ikke nemt at flytte Cleo. 
 

 
Lokale og andre forhold 

- Køkken/opholdsrum, hvor 4H børn/voksne kan opholde sig, lave aktiviteter, holde møder. 
- Toilet forhold. 
- Sadel og udstyrsrum, som kan låses af. 
- Foderrum, som kan låses af.  
- Vaskerum i forbindelse med stald. 
- Værksted / Lysværksted. 
- Hø/halm loft til ca. 500 baller. 
- Opbevaringssted til ca. 100 Minibig Wrap baller. 
- Vaskeplads til at skylle hestenes hove og ben. 
- Opbevaringsskurer 
- Parkering af hestetrailer 
- Opbevaringsplads til spring elementer ifm. med ridebane. 
 
 

Flytning og placering af nuværende 4H elementer 
- Rundbuerne 
- Foderhusene 
- Opgravning og placering af de mange stabil-gummiplader, der er lagt ned på foldene 
- Vandposterne (frostfrie) 
- ’Kroen’, som er Rollespillernes tilholdssted.  
- Skurvogn, som er Rollespillernes opbevaringssted. 
- Opbevaringscontainer. 

 
 
Facilitering af en flytningsproces 
En flytning og reetablering af 4H gården vil tage rigtig meget tid. De nuværende forhold på 4H Gården, 
har taget rigtig mange års arbejde – alt sammen udført på frivillig basis og af flere 4H ”generationer”. 
Som opstalder/part på 4H Gården bruger man gennemsnitlig 2-3 timer dagligt på drift og pasning af 
dyrene (efter skole- og arbejdstid), så vi har meget svært ved at se hvordan vi skal kunne bidrage til 
hjælp og praktisk arbejde i forbindelse med en flytningsproces. 

- Hvem skal undersøge og gå i dybden med krav/paragraffer for etablering af ny 
opstaldningsforhold og placering af mødding? 

- Hvem skal stå for etablering og opbygning af ny heste- og kaninstald? 
- Hvem skal etablere nye folde, sætte hegn op, lægge stabil-gummiplader ned mv.? 
- Hvem skal flytte og etablerer alle 4H Gårdens nuværende elementer? 

 
 
Hvad vil en sådan flytning og reetablering af 4H Gården koste? 
Det vil være et kæmpe tidskrævende arbejde! 
Og vi er meget bekymrede for at vi mister vores medlemmer og de frivillige forældre, da vi i forvejen har 
mange opgaver at se til på gården og i foreningen. 
Økonomisk har foreningen ikke midler til at reetablere 4H gårdens faciliteter et nyt sted. 
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Fordele ved at flytte 4H Gården til ’Abildhøjgården’ 
På nuværende tidspunkt har vi meget svært ved at se nogle fordele for os ved at flytte 4H Gården op på 
SFO-området – hverken for vores medlemmer eller vores dyr. 
Vi synes det er en fantastisk idé hvis SFO’en har mulighed for at integrerer nogle egne dyr på 
Abildhøjgården, men vi ved også at det kræver masser af tid, viden og praktisk voksen-engagement.  
 
 
 
 
Vi håber at ovenstående skriv – som er en blanding af fakta omkring 4H gården og de bekymringer og 
udfordringer vi ser der vil være ift. en flytning – at det har givet jer et godt indblik i hvad 4H Gården er 
for en størrelse, hvilke værdier vi efterlever og hvilket helt unikt sted vi har skabt for vores børn og unge 
i Præstø og omegn gennem mange år. 
 
Har I nogle spørgsmål til det ovenstående, er I altid velkomne til at kontakte os. 
 
 
 
 
De bedste hilsner fra 
4H Gårdens medlemmer, de frivillige forældre  
og 4H Gårdens Bestyrelse. 
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